Eine Veranstaltung der Stiftung
St. Marien-Hospital KéIn
Kunibertskloster 11-13

50668 Kdln

Tel 02211629-1001
vorstand.kh-marien@cellitinnen.de

Veranstaltungsort
Pfarrheim St. Kunibert
Kunibertsklostergasse 2

Stiftung St. Marien-Hospital Koin

Raum: Ewaldisaal

Anfahrt

Mit dem Auto: Kostenpflichtige Parkplatze stehen
auf dem Parkdeck direkt neben dem Krankenhaus
zur Verfugung.

Mit Bus & Bahn: U-Bahn-Linien 12, 15, 16, 18 und
Buslinien 127, 140 und 180 (Ebertplatz),
S-Bahn-Linien 6, 11, 12 und 13 (Hauptbahnhof).

Oktober 2025 - Dieses Produkt wurde mit CO,-Ausgleich zur Férderung von Klimaschutzprojekten hergestellt.
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Wenn die Welt sich verandert - Leben mit
Demenz in der Familie

Sehr geehrte Damen und Herren,

Demenz verandert das Leben - fur die Betroffenen, aber auch
fur die Menschen, die ihnen nahestehen. Fragen tauchen auf:
Wie geht es weiter? Was bedeutet das flr unseren Alltag? Wie
finde ich Unterstltzung? Diese Veranstaltung mochte Angeho-
rige starken, die vor einer Demenzdiagnose im Familien- oder
Freundeskreis stehen — oder schon mitten im Pflegealltag sind.

Unsere Ansprechpartner aus Medizin, Pflege, Sozialberatung,
Therapie und Angehorigenarbeit begleiten Sie durch den
Abend. Im Mittelpunkt stehen praktische Tipps, konkrete Ent-
lastungsangebote und der Austausch mit anderen. Von Pflege
Uber Selbstfursorge bis zur Aktivierung erhalten Sie gezielte
Informationen, die Ihren Alltag erleichtern.

Wann: Mittwoch, 19. November 2025
Beginn: 18:00 Uhr, Ende ca. 20:00 Uhr
Einlass ab 17:30 Uhr

Wo: Pfarrheim St. Kunibert
Kunibertsklostersgasse 2
Raum: Ewaldisaal

Die Teilnahme ist kostenlos.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Wir bitten um vorherige Anmeldung per E-Mail oder telefonisch.
Tel 0221 1629-1001 (von 8:00 bis 16:00 Uhr)

E-Mail vorstand.kh-marien@cellitinnen.de

In freundlicher Kooperation mit der Kreissparkasse Koln

L]
5 Kreissparkasse
Kéln
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PROGRAMM /

ab18:00 BegriiBung und Moderation
Prof. Dr. Ralf-Joachim Schulz,
Chefarzt und Leiter des Altersmedizinschen
Zentrums am Cellitinnen-Krankenhaus St. Marien

Demenz verstehen
Medizin & Diagnostik

Pflegen mit Herz & Plan
Pflegeberatung | Stationare Pflege

Was dem Tag Struktur gibt
Aktivierung & Alltag

Und was ist mit mir?
Selbstfiirsorge fiir Angehorige

Wege durch den Antragsdschungel
Sozialberatung & Vorsorge

o"~o
REFERENTEN UND m m
REFERENTINNEN | | | |
Prof. Dr. Ralf-Joachim Schulz & Dr. Anne Michel-Hansen

Altersmedizinisches Zentrum Kéln, Cellitinnen-Krankenhaus
St. Marien

Annegret Steinert
Sozialberatung, Cellitinnen-Krankenhaus St. Marien

Rita Richter
Ehrenamtliche Mitarbeiterin, Demenzberatung

Denise Romano
Familiale Pflege

Pia Moss und Gilbert Stocker
Stationsleitung, Demenzstation C1

Barbel Bosbach
Ergotherapeutin




