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Zeit schenken -
Freude bereiten

Werden Sie Teil unseres Ehrenamt-Teams




Wie konnen Sie uns helfen?

Besuche & Gesprache:

Verbringen Sie Zeit mit den Senioren,
horen Sie zu und teilen Geschichten.
Begleiten Sie Spaziergange oder Arzt-
besuche.

Vorlesen & Musizieren:

Lesen Sie Geschichten vor oder spielen
Musik — alles, was Freude bringt, ist
willkommen!

Unterstiitzung bei Aktivitdten:
Ausflige, Bastelstunden, Spiele-
Nachmittage oder Kreativworkshops
— bringen Sie Ihre Talente ein!
Hausservice:

Servieren Sie Mahlzeiten oder reichen
Getranke an.

Handwerk & Gartenarbeit:

Auch in diesem Bereich freuen wir uns
Uber lhre Unterstltzung und Hilfe.
Empfang:

Seien Sie das Herzstlick des Senioren-
hauses! Empfangen Sie Gaste und
stehen mit Rat und Tat zur Seite.

Petra Swindt
Koordinatorin flr SKB
& Ehrenamt

% Kontakt
petra.swindt@cellitinnen.de

Tel 02253 5426-0

Cellitinnen-Seniorenhaus
Marienheim
Langenhecke 24

53902 Bad Munstereifel
www.sh-marienheim.de

Melden Sie sich bei uns und
erfahren mehr dariiber,

wie Sie sich im Seniorenhaus
einbringen kénnen.

»~Ehrenamt ist keine Arbeit
die nicht bezahlt wird, es ist

Arbeit die unbezahlbar ist.”



